
  לנהל את הזמןקיימות: 

 הזמן הסובייקטיבי .1

 סוטה הרואה שכל לך לומר סוטה לפרשת נזיר פרשת נסמכה למה אומר רבי דתניא

  (סוטה ב, א) היין מן עצמויזיר  בקלקולה

  

 כי נפלתי קמתי .2

  (משלי י, א)ו אִ& ,(גַת ְ*סִיל (בֵן )ב יְַ'ַ&ח חָכָם ֵ!ן ְ� מהֹ מְִ�לֵי

 

 לטהר את הלב .3

כי פסח וימים אלו ימי העומר, הם שורש לכל ימות השנה, ובדרך שהולך בהם, בה 

  (נהר שלום, הרש"ש, ע"ג, ג)מוליכים אותו כל ימות השנה. 

 

  בהקבלה ארבעה תורות .4

 3ר2ְִיעַ  עִַ&ים לְא0ר (מְִ�1ָטִי תֵצֵא מֵאִִ,י ת0רָה ִ*י הַאֲזִינ( אֵלַי (לְא(ִ&י עִַ&י אֵלַי הַקְִ�יב(

  (ישעיה נא, ד)
 

 חינוך ילדים מקטנות לגדלות .5

 ִ!תְח5ִָה ל1ִלֹ צְרִיכִין לְגַדְל(ת ֶ�ָ!אִים קדֶֹם ִ*י ֶ�)מַר לִבְרָכָה זכְִר0נ0 רֵַ!נ( ְ!ֵ�ם שמַעְִ,י

רָאֵל- ואְֶרֶץ לְקַטְנ(ת ְֹ  8ְקַטְנ(ת לְקַטְנ(ת ִ!תְח5ִָה ל1ִלֹ צְרִיכִין ֵ*ן -עַל 8ְגַדְל(ת 2ַדְל(ת הִוא ישִ

רָאֵל-לְאֶרֶץ לָב0א לִבְרָכָה זכְִר0נ0 ט0ב- ֵ�ם -הַַ!עַל יכ0ָל הָיהָ  א ֵ*ן-ועְַל ְֹ  יכ0ָל הָיהָ  א ִ*י ישִ

  (חיי מוהר"ן ק"ם)ָ*זֶה  קַטְנ(ת לְת90 לֵירֵד

 

 בונה הזמן .6

 ן"ב שהם ג"וה דאמא חסדים' ה והם ן"דב ה"מ אמא מצד בו יש א"ז איך תבין והנה

  (עץ חיים, אר"י ז"ל, יט) דמ"ה ן"ב ג"וה דאבא ח"ה והם ה"דמ ה"מ דאבא ומצד ן"דב

  

 הביטוש המחשבתי .7

שאות כלליות, יכיצד חושבים מלמעלה למטה? משערים אידיאלים רמים ומחשבות נ

תולדות, פרטים ופרטי פרטים, ענף אחר ענף, או הרבה סקירות  ומתוכם מולידים

בפעם אחת. באופן כזה הולכים הרעיונות בהרחבה, הכוח המחשבי פועל את פעולתו 

ביושר, בשטף, והנשמה מלאה אורה ונחת רוח. אומנם כשחושבים מלמטה למעלה, 

דקים, מקבלים איזה פרט מחשבי או מעשי, מפצלים אותו לפצלות של ניתוחים 

הולכים ממנו הלאה לרעיון שהוליד אותו, ומרעיון זה למקורי יותר ממנו, וכן מטפסים 

ועולים, עד מרומי רעיונות נשגבים ביותר. בדרך זה יש עמל וליאות, ספיקות רבים 

מאוד, וסיבוכי דרכים עד אין חקר, אשר הם מתבררים לפי אותה המידה שהעמל 

נה של המחשבה הישרה שמלעלה למטה. הפרטי הולך ומקבל שפע אורו מהתכו

וכששתי הנטיות המחשביות מבטשות זו את זו, מחדשות הן סגולות רוחניות 

  (שמונה קבצים, ראי"ה קוק, א', תעד')מיוחדות, א"ת ב:ש ג"ר ד"ק. 


